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RESUMO
A reabilitacdo protética bucomaxilofacial visa restaurar e substituir estruturas faciais e
estomatognaticas, proporcionando melhoria na qualidade de vida, incluindo estética
facial, funcdo mastigatoria, fala e autoconfianca. A confeccdo de préteses
bucomaxilofaciais requer uma equipe multidisciplinar, e um dos desafios € garantir a
retencdo adequada, influenciada por diversos fatores. Apesar de ser uma area nobre
da odontologia, a protese bucomaxilofacial ainda é pouco conhecida por profissionais
de outras areas, justificando a necessidade de uma revisdo da literatura para ampliar
o entendimento e a aplicabilidade dessa especialidade. Assim, este estudo propde
realizar uma revisdo de literatura sobre a reabilitacdo protética bucomaxilofacial,
explorando a eficacia e relevancia dessa pratica na odontologia contemporanea. A
pesquisa consiste em uma revisao bibliografica, utilizando bases de dados cientificos,
como PubMed, Scielo e Scopus, para identificar artigos publicados eque abordem a
reabilitacdo protética bucomaxilofacial em seres humanos. A reabilitacdo protética
bucomaxilofacial € uma técnica eficaz para melhorar a qualidade de vida de pacientes
com defeitos faciais. Com uma equipe capacitada e sensivel as necessidades dos
pacientes, resultados satisfatérios podem ser alcancados, promovendo a reintegracao

social e emocional.

Palavras-chave: Reabilitacdo. Protética. Bucomaxilofacial. Técnica.



ABSTRACT

The bucomaxillofacial prosthetic rehabilitation aims to restore and replace facial and
stomatognathic structures, providing improvement in the quality of life, including facial
aesthetics, masticatory function, speech, and self-confidence. The fabrication of
bucomaxillofacial prostheses requires a multidisciplinary team, and one of the
challenges is to ensure proper retention, influenced by various factors. Despite being
a noble area in dentistry, bucomaxillofacial prosthesis is still not well-known among
professionals from other fields, justifying the need for a literature review to broaden the
understanding and applicability of this specialty. Therefore, this study proposes to
conduct a literature review on bucomaxillofacial prosthetic rehabilitation, exploring the
effectiveness and relevance of this practice in contemporary dentistry. The research
involves a bibliographic review, using scientific databases such as PubMed, Scielo,
and Scopus to identify published articles addressing bucomaxillofacial prosthetic
rehabilitation in humans. Bucomaxillofacial prosthetic rehabilitation is an effective
technique for improving the quality of life for patients with facial defects. With a skilled
and empathetic team, satisfactory results can be achieved, promoting social and

emotional reintegration.

Keywords: Rehabilitation. Prosthetic. Bucomaxillofacial. Technique.
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INTRODUCAO

A humanidade tem buscado restaurar a regido bucomaxilofacial ha muitos
anos. Conforme Pereira et al. (2019), desde tempos antigos, foram criadas formas de
reabilitar defeitos faciais. As proteses bucomaxilofaciais sdo importantes nesse
processo e podem ser internas, externas ou uma combinacédo de ambas. As préteses
externas incluem proteses labiais, oculares, nasais, auriculares ou faciais. Ja as
internas sao as obturadoras, como as palatinas ou bucofaringeanas, e as
mandibulares.

Desta forma, a reabilitac&o protética bucomaxilofacial € uma especialidade que
busca a restauracdo ou substituicdo de estruturas faciais e estomatognaticas por meio
do uso de proéteses artificiais. Esse ramo da odontologia tem como objetivo
proporcionar aos pacientes uma melhoria na qualidade de vida, devolvendo-lhes ndo
apenas a estética facial, mas também a funcdo mastigatoria, fala e autoconfianca
(RODRIGUES et al., 2023).

As principais reclamacgfes dos pacientes com préteses bucomaxilofaciais sao
relacionadas a proteses inadequadas, insatisfacdo com a aparéncia, desgaste do
silicone, deterioracdo da aderéncia e alteracdo de cor devido a maquiagem, exposi¢cao
solar ou falta de manutencdo adequada. Para garantir a satisfacdo do paciente, &
necessario uma equipe multidisciplinar com cirurgiées, psicélogos, nutricionistas e
dentistas, que trabalhem juntos no tratamento da doenca e na reabilitacdo fisica,
emocional e social do paciente. (RODRIGUES et al., 2020).

Para Brentegani e Poluha (2023), a préotese bucomaxilofacial € uma das areas
mais nobres da odontologia, mas ainda é pouco conhecida por estudantes e
profissionais de outras areas da saude. Uma revisdo da literatura pode ajudar a
compreender e aproximar essa especialidade dos demais profissionais e melhorar a
pratica clinica e o tratamento dos pacientes. Assim, o objetivo deste trabalho é revisar
a literatura sobre a reabiltacio com PBMF e sua aplicabilidade na pratica

odontologica.



OBJETIVO
Realizar uma revisdo de literatura que aborde a reabilitacdo por meio de
proteses bucomaxilofaciais, explorando sua eficdcia e relevancia na préatica

odontoldgica contemporanea.



METODOLOGIA

Este estudo consiste em uma revisdo de literatura sobre a reabilitacédo protética
bucomaxilofacial, com o objetivo de compilar e analisar informacdes e resultados de
pesquisas anteriores. Serdo utilizadas bases de dados cientificos, como PubMed,
Scielo e Scopus, para encontrar artigos publicados entre 2019 e 2021, em portugués
ou inglés, que abordem a reabilitacdo protética bucomaxilofacial em seres humanos.
Os resultados serdo apresentados e discutidos, contribuindo para a compreensao e

aplicacdo da reabilitacao protética bucomaxilofacial na pratica clinica.
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REVISAO DE LITERATURA

A utilizacdo de préteses bucomaxilofaciais remonta a civilizacdo egipcia, por
volta de 3200 A.C. Nos primeiros tempos, os materiais utilizados eram borracha
vulcanizada e celuloide, que apresentavam dificuldades na manipulacéo, aparéncia
pouco realista e eram inflaméaveis. Com o passar do tempo, novos materiais foram
sendo descobertos e analisados, como compostos a base de gelatina e glicerina, mas
com a desvantagem de serem facilmente deteriordveis e derreterem em altas
temperaturas (REIS, 2019).

Para Hermes (2020), a protese bucomaxilofacial € considerada uma ciéncia e
uma arte dentro da odontologia. Com origem no francés Ambroise Paré, como visto
acima, essa pratica é utilizada desde a antiguidade, como comprovado por mumias
que possuiam nariz e orelhas artificiais, além de olhos feitos de pedras e mosaicos.
As proteses mais procuradas sao as oculares, seguidas das intraorais e auriculares

A protese bucomaxilofacial ndo apenas restaura a aparéncia e funcédo de
estruturas faciais perdidas, mas também protege os tecidos expostos e ajuda a reduzir
a ansiedade do paciente em relacdo a sua imagem. Isso permite que o paciente
recupere sua autoimagem e autoestima, facilitando sua reintegracdo social (DE
CARVALHO et al., 2019).

Reis (2019) ensina que, a reabilitacdo protética bucomaxilofacial € uma opcéo
para melhorar problemas fisicos e psicolégicos causados por mutilacbes ou
deformidades na regido maxilofacial. Para restaurar as partes afetadas, é necessario
conhecimento, materiais e métodos adequados para a confeccdo de proteses
bucomaxilofaciais, atendendo as necessidades protéticas dentro e fora da boca de
pacientes com problemas de autoimagem.

A necessidade de utilizar proteses pode ser causada por defeitos congénitos,
traumas ou remocao de tumores. Essas proteses podem ser removiveis ou fixas e
devem ser feitas por uma equipe multidisciplinar, com especialistas de diferentes
areas trabalhando juntos. Existem diferentes tipos de préteses bucomaxilofaciais,
como as complementares, que cobrem cicatrizes e restauram a aparéncia, e as
subdivididas em bucal, facial e 6culo-palpebral (HERMES, 2020).

Tanto em casos de perda de substancia na regido da face como em
deformidades, o individuo pode enfrentar problemas estéticos, fonéticos e

mastigatorios que afetam sua nutricdo e causam prejuizos psicologicos. Isso pode
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levar a pessoa ao isolamento social, caso ndo receba atencdo adequada
(LAUERMANN, 2020).

Assim, esta técnica bucomaxilofacial oferece vantagens significativas, como a
possibilidade do profissional e do paciente examinarem a recidiva da doenga na regiao
do defeito, melhorias estéticas, técnicas mais simples e menor custo. Apdés o
tratamento reabilitador dos defeitos faciais, o paciente pode recuperar sua qualidade
de vida e retornar a s atividades sociais (REIS, 2019).

Em seu estudo, De Souza Chandretti (2020) explica que um dos maiores
desafios na confeccéo de proteses obturadoras é garantir sua retencdo na cavidade
oral. Diversos fatores, como a quantidade de dentes, musculatura ao redor do defeito
e extensdo da sequela, podem influenciar na retencéo desses dispositivos.

Portanto, € importante que os cirurgides-dentistas sejam sensiveis em relacao
a autoestima e percepcao dos pacientes em relagdo a sua aparéncia e reabilitacéo
estética (LAUERMANN, 2020). A percepcdo dos pacientes sobre sua lesdo e as
préteses pode ser diferente da percepcao dos profissionais, e é preciso levar isso em

consideracao durante o tratamento.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A tabela apresentada abaixo apresenta os principais resultados dos estudos
sobre a prétese bucomaxilofacial que compfe as referéncias bibliograficas da
presente pesquisa. Esses estudos abordam diferentes aspectos da reabilitagéo

protética, incluindo casos clinicos, revisées de literatura e analises retrospectivas.

Tabela 1 - Principais resultados

AUTORES TITULO ANO | BASE PRINCIPAIS RESULTADOS
DE Proétese 2019 | PubMed | O estudo discute a importancia
CARVALHO, bucomaxilofacial: a da protese bucomaxilofacial na
Gabriella Odontologia além reabilitacdo de pacientes com
Domingues et | da boca deformidades faciais,
al. destacando o0s beneficios
estéticos e funcionais
proporcionados pela prétese.
DE SOUZA | Obturacéo 2020 | Scielo O estudo descreve um caso de
CHANDRETTI, | protética palatina reabilitacdo de um paciente
Paula Carolina | implantossuportad com sequela de carcinoma
et al. a na reabilitacéo de adendide cistico por meio de
sequela de uma protese palatina
carcinoma implantossuportada,
adendide cistico: demonstrando os resultados
relato de caso positivos da técnica na
restauracdo da funcdo e
estética do palato.
HERMES, PROTESES 2020 | Scopus | O trabalho de conclusio de
Sinara BUCOMAXILOFA curso aborda as proteses
CIAIS COMO bucomaxilofaciais como opcao
TRATAMENTO DE de tratamento para pacientes
DEFORMIDADES com deformidades faciais,
ressaltando a importancia da
reabilitacao protética na
melhoria da qualidade de vida
e reintegragdo social dos
pacientes.
LAUERMANN, | Avaliagéo da | 2020 | PubMed | O estudo avalia a diferenca na
Francine diferenca na aparéncia facial de pacientes
Daiane fisionomia de submetidos a reabilitagdo com
pacientes protese bucomaxilofacial,
reabilitados com evidenciando 0s impactos
protese positivos da protese na
bucomaxilofacial restauracao da fisionomia e na
melhoria da autoestima dos
pacientes.
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MJS, REABILITACAO 2023 | Scielo A revisao de literatura aborda
BRENTEGANI; | COM PROTESE 0S avangos e  técnicas
POLUHA, R. L. | BUCOMAXILOFA utilizadas na reabilitacdo com
CIAL REVISAO DE prétese bucomaxilofacial,
LITERATURA destacando a importancia da
equipe multidisciplinar e o
impacto positivo das proteses
na qualidade de vida dos
pacientes
PEREIRA, Reabilitacao 2023 | Scopus | O estudo realiza uma andlise
Fernanda Putz | protética retrospectiva de casos de
et al. bucomaxilofacial: reabilitacao protética
um estudo bucomaxilofacial em uma base
retrospectivo de universitaria, demonstrando os
base universitaria resultados obtidos e a eficacia
das préteses na restauracdo da
funcédo e estética dos pacientes
REIS, Nayara | Reabilitagdo de | 2019 | PubMed | O estudo apresenta um relato
Teixeira de | paciente com de caso de reabilitacdo de um
Araujo protese paciente com prétese
bucomaxilofacial bucomaxilofacial no labio
em labio superior: superior, evidenciando os
relato de caso resultados positivos na
restauracdo da estética e
funcgéo labial.
RODRIGUES, | Reabilitagdo com | 2019 | Scielo A revisao de literatura aborda
Richard protese os diferentes aspectos da
Gabriel Silva; | bucomaxilofacial: reabilitacao com prétese
RODRIGUES, | revisao de bucomaxilofacial, incluindo
Débora literatura técnicas de confeccao,
Soares; DE materiais  utilizados e os
OLIVEIRA, beneficios proporcionados aos
Daniela pacientes.
Cristina
RODRIGUES, | Reabilitagdo facial | 2020 | Scopus O estudo descreve um caso de

Andreza Paiva

extensa por meio
de prétese
bucomaxilofacial

reabilitacdo facial extensa
utilizando prétese
bucomaxilofacial, destacando

a importancia da prétese na
restauracdo da aparénciafacial
e na melhoria da qualidade de
vida do paciente.

A reabilitacdo protética bucomaxilofacial é uma especialidade que busca

restaurar e substituir estruturas faciais e estomatognaticas por meio do uso de

préteses artificiais. Essa técnica tem o objetivo de proporcionar aos pacientes uma
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melhoria na qualidade de vida, devolvendo-lhes ndo apenas a estética facial, mas
também a funcdo mastigatoria, fala e autoconfianca.

No entanto, a confec¢do de préteses bucomaxilofaciais ndo € um processo
simples e requer uma equipe multidisciplinar com cirurgides, psicologos, nutricionistas
e dentistas trabalhando juntos para fornecer o melhor tratamento possivel. Além disso,
€ importante que os profissionais sejam sensiveis em relacdo a autoestima e
percepcdo dos pacientes, levando em consideracdo suas necessidades e
expectativas.

Um dos maiores desafios na confeccéo de proteses obturadoras € garantir sua
retencdo na cavidade oral, sendo influenciada por diversos fatores, como a quantidade
de dentes, musculatura ao redor do defeito e extensdo da sequela. Portanto, é
fundamental que os profissionais realizem uma avaliacdo minuciosa e utilizem
técnicas adequadas para garantir a retencao e satisfacdo do paciente.

Apesar de ser uma area nobre da odontologia, a protese bucomaxilofacial ainda
€ pouco conhecida por estudantes e profissionais de outras areas da saude. Por isso,
uma revisao da literatura pode ajudar a compreender e aproximar essa especialidade
dos demais profissionais, melhorando a pratica clinica e o tratamento dos pacientes.

Portanto, a reabilitacdo protética bucomaxilofacial € uma técnica importante e
eficaz para melhorar a qualidade de vida de pacientes com defeitos faciais. Com uma
equipe multidisciplinar capacitada e uma abordagem sensivel as necessidades dos
pacientes, é possivel obter resultados satisfatorios e promover a reintegracao social e

emocional dessas pessoas.
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CONCLUSAO

A reabilitacéo protética bucomaxilofacial € uma técnica importante e eficaz para
melhorar a qualidade de vida de pacientes com defeitos faciais. Com uma equipe
multidisciplinar capacitada e uma abordagem sensivel as necessidades dos
pacientes, € possivel obter resultados satisfatorios e promover a reintegracdo social e
emocional dessas pessoas. E fundamental que haja uma maior divulgacdo e
conhecimento sobre essa especialidade, a fim de melhorar a pratica clinica e o
tratamento dos pacientes. Além disso, a revisdo da literatura pode contribuir para uma

melhor compreensado dessa area e sua aplicabilidade na pratica odontologica.
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