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A infancia é o tempo de maior criatividade na vida de um ser humano.
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A IMPORTANCIA DO LUDICO NO PROCESSO ENSINO E APRENDIZAGEM NA
EDUCACAO INFANTIL

THE IMPORTANCE OF PLAY IN THE TEACHING AND LEARNING PROCESS IN
EARLY CHILDHOOD EDUCATION

Elane Cristina da Silva Gois Sobreiral
Milvio da Silva Ribeiro?

RESUMO

O presente trabalho objetiva analisar a importancia do ladico no processo de ensino/
aprendizagem aluno-professor, e na relagcdo entre o lidico no ensino e na
aprendizagem. Esse trabalho tem por finalidade demonstrar que ao trabalhar com o
lidico ndo esta se abandonando a seriedade e a importancia dos conteudos a serem
apresentados as criancas. Também tem a finalidade de demonstrar o quéo
gratificante e satisfatério € para os professores ensinar através do ludico, e para aos
alunos aprenderem através de Jogos, brinquedos e brincadeiras. Este trabalho se
ampara em pesquisa bibliografica, onde a fundamentacao tedrica se argumenta em
tedricos como Vygotsky (1984), Negrine (1994), Santos (1999), Sneyders (1996),
Huizinga (1990), Marcelino (1990) e outros que abordam a importancia do ludico no
desenvolvimento infantil e na educacéo. Através das atividades ludicas as criancas
aprendem a se comunicar com a sociedade e consigo mesma, e constréi saberes e
seu pleno desenvolvimento.

Palavras-chave: Ladico. Educacao Infantil. Ensino. Aprendizagem. Criangas.
ABSTRACT

The present work aims to analyze the importance of play in the teaching/learning
process of student-teacher, and in the relationship between play in teaching and
learning. This work aims to demonstrate that when working with playfulness, the
seriousness and importance of the content to be presented to children is not being
abandoned. It is also intended to demonstrate how rewarding and satisfying it is for
teachers to teach through play, and for students to learn through games, toys and
games. This work is supported by bibliographical research, where the theoretical
foundation is argued in theorists such as Vygotsky (1984), Negrine (1994), Santos
(1999), Sneyders (1996), Huizinga (1990), Marcelino (1990) and others who
approach the importance of play in child development and education. Through playful
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activities, children learn to communicate with society and with themselves, and build
knowledge and their full development.

Keywords: Play.Child Education. Teaching. Learning.Children.

INTRODUGCAO

O ludico é uma pratica educacional que proporciona na educacao infantil um
conhecimento de mundo, oralidade, pensando e sentindo. Na aprendizagem vem
sendo de suma importancia para a educacdo infantil, pois tanto os jogos como
brincadeiras auxiliam no desenvolvimento da crian¢ca na educacéo, favorece sua
autonomia e desenvolvimento cognitivo.

Este presente trabalho fez uma abordagem sobre o lddico no ensino
aprendizagem na educacédo infantil, pois através do ludico a crianca aprende a
conviver em sociedade e aprende a conhecer a si mesma. O ludico é algo
encantador, tanto para o educador como para o educando, € magico ensinar usando
a ludicidade, as criangas ficam encantadas com o mundo magico dos jogos e das
brincadeiras, quando o professor busca inserir em suas atividades o ludico a crianca
aprende com entusiasmo, além de adquirir uma boa saulde fisica, intelectual e
emocional, através dos jogos e das brincadeiras.

Este trabalho tem como finalidade compreender a relevancia do ludico no
ensino de aprendizagem na educacdo infantil, a partir das diferentes formas de
ensino do luadico, como o uso das brincadeiras e jogos na aprendizagem infantil.
Entretanto, quando a crianca esta brincando ela desenvolve melhor sua
coordenacao motora e intelectual, pois quando brinca a criangca aprende com mais
facilidade, devido aos jogos e brincadeiras que tornam a aprendizagem algo
prazeroso e divertido.

O lddico possui uma grande importancia em sala de aula, pois contribui no
processo de socializacdo e comportamental e de valores das crian¢as. Portanto, o
ladico é um facilitador da aprendizagem e do ensino na Educacao Infantil. Carl R
Rogers (1983, p. 149-167) diz que para realizacao de valor proprio é preciso estimas
e consideracdo positiva em se mesmo. O estudo é fundamentado nos seguintes
autores: Kishimoto(1996); Moyles (2002); Piaget(1998); Vygotsky(1896), entre

outros.
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A problema de pesquisa se constitui ha seguinte pergunta: Como é percebido
a importancia do lucido no processo de ensino e aprendizagem na educacéo?

Nesse sentido, o objetivo de pesquisa é analisar a relevancia do
aprendizagem do lucido para o ensino infantil. Os objetivos especificos séo:
Identificar a abordagem sobre o lacido no ensino de aprendizagem na educacéo
infantil, perceber a importancia do aprendizagem do lucido em sala de aula,
conhecer a atribuicdo do professor no ensino e aprendizagem do ltcido.

Para a construcao desse trabalho de cunho pedagdgico e tedrico acerca da
construcdo de conhecimento, como principio educativo, ousou-se uma pesquisa com
abordagem qualitativa. Os resultados de pesquisas qualitativas se destinam a
explicar somente o fendmeno ou o0 contexto em que a pesquisa foi aplicada, nao
sendo capaz de generalizar os resultados para uma populacdo ou para outros
contextos diferentes. A investigacdo foi subsidiada por meio de pesquisas
bibliograficas, analisem de documentos, anotacfes, pesquisas virtuais, entre outros.

De acordo com lima (2004, p.38) a pesquisa bibliografica é “a atividade de
localizagdo e consulta de fontes diversas de informacdo escrita orientada pelo
objetivo explicito de coletar materiais mais genéticos ou mais especificos a respeito
de um tema”. Fez-se a pesquisa bibliografica com a intencdo de prover
aprofundamento tedrico e, assim por tanto, base para anéalise dos dados coletados.

Portanto, este trabalho esta estruturado em secfBes condenando essa
introducéo, seguida da segunda secao que trata as fundamentac¢des conceituais do
trabalho. Em seguida apresenta-se a secao intitulada e o ladico, posteriormente tem-
se o Ludico na educacéo infantil, e a secdo denominada sobre o papel do professor

no ensino-aprendizagem a parti do ludico, e as consideracdes finais.

FUNDAMENTACAO TEORICA DO TRABALHO

A palavra ludica se origina do latim “ludus” que tem significado “jogo” ou
“brincar”. A definigdo vai muito além de jogo, brincadeira ou algo semelhante, pois o
lidico traz em si valores e significados especificos para todas as fases do processo
de desenvolvimento humano, ele traz valores que abrangem todo o ciclo vital (LEAL,
2011). Ha evidéncias que revelam que o ludico é utilizado desde a antiguidade por
alguns povos como fenicios e os egipcios. No Brasil foram os indigenas, os

portugueses e 0s negros que desenvolveram os modelos ladicos que fazemos uso
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atualmente. Entretanto, cada uma com suas diferencas e com as suas
peculiaridades, pois cada um possuir sua prépria maneira de desenvolver o ludico
entre os seus pares. Desde entdo o ludico vem sendo aplicado de vérias formas
diferentes na Educacdo Infantil, pois cada professor com sua metodologia
diferenciada, sempre incluindo o ludico nas suas aulas do dia a dia, como no ensino
do alfabeto na leitura, nas aulas de matematica, através dos jogos e das
brincadeiras fazendo com que o0 ensino seja mais criativo, prendendo a sim a
atencéo das criangas.

Segundo Vygotsky (1989, p.42) brincar propicia o desenvolvimento de
aspectos especificos de personalidade, a saber: afetividade, motricidade,
inteligéncia, criatividade. O desenvolvimento da crianga acontece, inicialmente, com
a interacdo entre ela e as pessoas mais proximas. O centro dos estudos de
Vygotsky (1989) sobre desenvolvimento e aprendizagem infantil esteve na zona de

desenvolvimento proximal — ZDP, que ele define como:

[...] “A distancia entre o nivel de desenvolvimento real, que se costuma
determinar através da solucdo independente de problemas, e o nivel de
desenvolvimento potencial, determinado através da solucdo de problemas
sob a orientacdo de um adulto ou em colaboragcdo com companheiros mais
capazes.” (VYGOTSKY, 1989, p.112)

Conforme isso é impossivel negar a importancia do ludico no ensino de
aprendizagem na Educacéo Infantil, pois o ludico tem sido uma ferramenta se suma
relevante no ensino e na aprendizagem, ndo s6é nas décadas passadas, mas
também na década atual também. Ao refletirmos o conceito de ludico em diferentes
literaturas que o apresentam, percebe certas divergéncias na compreensao, pois
alguns fazem associacdo do ludico aos jogos e brincadeiras e outros o abordam
como uma atividade diferente que deixa as aulas mais dinamicas, atrativas. Desta
modo, é fundamental que os profissionais que atuam com criancas, estejam
capacitados para utilizar o lucido como meio pedagdgico, para favorecer o
aprendizagem. Para Piaget (1978), afirma que a construgdo de estruturas mentais
desenvolve a aquisicdo do conhecimento e, nesse sentido, a brincadeira, enquanto
processo assimilativo participa do conteudo da inteligéncia, igual a aprendizagem e
€ compreendida como conduta livre, espontanea, que a crianga expressa por sua
vontade e pelo prazer que Ihe da. Portanto, ao manifestar a conduta ludica, a crianga

demonstra o nivel de seus estagios cognitivos e constréi conhecimentos de acordo
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com seu nivel de desenvolvimento. Vygotsky (1989) também desenvolveu estudos
relacionados ao ludico e sua relagdo com a aprendizagem humana. Para ele, o
homem € um ser social em sua esséncia, e toda a sua aprendizagem vem de uma
atividade inter psicologica (social externa) para posteriormente se transformar em
intra psicologica (individual e interna), ou seja, o aprendizado se da inicialmente do
meio social para depois atingir a esfera do individuo.

No entanto, com base nas diferentes abordagens conceituais sobre o ludico
na Educacéo Infantil, & possivel notar semelhancas e diferencas nas reflexdes dos
autores sobre este tema. Porém, a maioria dos autores apontam sobre o ludico, que
ele é muito importante para o desenvolvimento cognitivos das criancas, para o
aprendizado, para que elas possam ter uma melhor convivéncia na sociedade.
Segundo Piaget (1996) “O jogo ndo pode ser visto apenas como divertimento ou
brincadeira para desgastar energia, pois ele favorece o desenvolvimento fisico,
cognitivo, afetivo e moral”.

Para Vygotsky (1989) todas as situac¢des vivenciadas pela crianga servem de
elementos para a sua imaginacéo, a crianga observa, vive e depois combina, cria e
recria as situacdes de sua brincadeira, fato que faz com que ela aprenda de acordo
com o que conhece em seu meio. Vygotsky fala do faz de conta, Piaget fala do jogo
simbdlico. Para Piaget o sujeito € um ser interativo, ou seja, ndo é nem ativo, nem
passivo, ja Vygotsky (1989) considera que o desenvolvimento ocorre ao longo da
vida e que as fun¢des psicolédgicas superiores sdo construidas ao longo dela. Piaget
0 jogo € apenas algo representativo. Mas ele fala também que o Iludico € o comeco
obrigatorio para as atividades intelectuais das criancas, tornando-se obrigatério para
a educacao. Para Vygotsky o jogo € algo que proporciona alteragdo das estruturas,
confere funcbes pedagogicas as atividades ludicas. “Todos conhecemos o grande
papel que nos jogos da crianca desempenha a imitagdo, com muita frequéncia estes
jogos sdo apenas um eco do que as criangas viram e escutaram aos adultos”.
(Vygotsky, 1989, p.12).

Assim sendo mesmo ambos tendo visbes diferenciadas sobre o assunto, no
final ambos concordam que o ludico é uma ferramenta de grande importancia na
aprendizagem e no ensino. E que através do ludico a criangca desenvolve o seu
intectual com mais facilidade. Além de ser um instrumento facilitar para os

professores na hora de ensinar as criancas.



14

O LUDICO

O Ludico € uma atividade que da prazer e diverte as pessoas envolvidas, pois
essas atividades ludicas estdo associadas ao ludismo, que estdo relacionadas aos
jogos e com o ato de brincar, porém os conteudos ludicos sé@o relevantes na
aprendizagem.

O Ludico origina-se do latim Ludus que significa “brincar’. Piaget(1971)
ressalta que o desenvolvimento da crianga acontece através do ludico, ela precisa
brincar para crescer. Piaget (1998, p. 58).) “diz que a atividade ludica é o berco
obrigatério das atividades intelectuais das criancas, sendo: por isso, indispensavel a
pratica educativa”

O surgimento do ludico no Brasil foi na idade média através dos Jesuitas que
ensinavam que as brincadeiras eram como instrumentos para a aprendizagem. As
atividades ludicas sé@o essenciais para as praticas educativas, como 0s jogos para o
desenvolvimento infantil. O jogo €é um fator didatico altamente importante;
mais do que um passa tempo, ele é elemento indispensavel para o processo de
ensino-aprendizagem. (TEIXEIRA, 1995, p. 49).

Contudo, precisamos nos apropriar do conhecimento sobre como utilizar o
lidico como instrumento metodologico de ensino, para que os alunos tenham um
aprendizado significativo para o seu desenvolvimento cognitivo. Em sua maioria 0s
professores afirmam que o ludico é importante para educacao, pois reconhecem que

o brincar é parte integrante do cotidiano das criancas.

E preciso que a atividade simbdlica, responsavel pelas representages
construidas nas brincadeiras e atividades, seja experimentada para que a
crianga possa construir sua linguagem. “Brincadeiras s&o formas de
comunicacdo que permitem partilhar significados e conceber regras,
(BATESON, 1977; BRUNER, 1996) para desenvolver e educar criangas”.

O Luadico pode oferecer em aula um momento de felicidade, acrescentado
leveza a rotina escolar, fazendo com que o aluno absorva melhor o conhecimento de

uma forma significativa e prazerosa.
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As criancas, com a ludicidade entram em um mundo magico. O corpo, meio,
a infancia e a cultura fazem parte de um s6 mundo. Esse mundo pode ser
pequeno, mas é eminentemente coerente, uma vez que o ludico caracteriza
a propria cultura, a cultura é a educacdo, e a educacdo representa a
sobrevivéncia. (ANDRADE, 2013, p.17)

Portanto, o ludico torna-se algo imprescindivel no ensino/aprendizagem na
Educacao Infantil, tanto para os professores que irdo ensinar como para os alunos
que estdo em um processo de desenvolvimento cognitivo e de aprendizagem.
Porém, os Jogos e brincadeiras fazem parte da vida das criancas desde o momento
em que nascem eles ja obtém contato com brinquedos e acabam aprendendo com
eles, alguns exemplos brinquedos coloridos e com formas diferentes, eles estimulam

o aprendizado das criancas.

O LUDICO E A DUCACAO INFANTIL

A crianca se desenvolve melhor quando esta brincando melhora sua
coordenacao motora e intelectual, pois quando brinca a crianca aprende com mais
facilidade, devido aos jogos e brincadeiras que tornam a aprendizagem algo
prazeroso e divertido.

Durante todas as fases de nossa vida estamos sempre aprendendo e
descobrindo informacdes novas, nds seres humanos ja nascemos com a percepgao
para aprendermos e adquirimos conhecimentos novos. O ludico tem se tornado uma
tematica de grande interesse e especializacao, em termos de pesquisa na area da
educacao.

O ladico na Educacéao Infantil é algo fascinante, nos remete a infancia a algo
novo, diferente, através do ludico pode aprender de forma simples prazerosa e
dindmica, além de trazer brincadeiras, jogos e atividades como bastantes cores
formas e que pode fazer com que as criangas participem de brincadeiras em grupo,
fazendo com que se tornem participativas e que aflorem sua criatividade,
minimizando a timidez dos alunos.

Os professores encontram alguns desafios para ensinarem o ladico, um dos
aspectos encontrados € a falta de formacgdo especifica na didatica. Entretanto, em
muitas escolas os professores ndo encontram incentivos nem na prépria escola
onde trabalham, assim toda carga e o planejamento fica de responsabilidade do

professor a respeito de criar atividades com jogos e brincadeiras ao conteudo
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tedrico. Outro aspecto € a falta de espaco fisico nas escolas destinado ao lazer das
criancas, e por falta desse espaco dificulta a criacdo de conteudo ladico pelos
professores, dificulta também o desenvolvimento de jogos, pois em algumas
brincadeiras ludicas acabam sendo substituidas por brinquedos eletrénicos, como
consequéncia termina dificultando o estimulo dos aspectos cognitivos e emocionais
e sociais das criancas. Porém, torna-se necessario observar com o ludico vem
sendo compreendido e utilizado pelos professores, gestores e alunos, para procurar
perceber as influéncias da ludicidade na Educagéo Infantil.

O ludico é de suma importancia no ensino de aprendizagem das criancas e
professores, pois torna tudo mais simples e menos complexo, € uma didatica que é
de facil aceitacdo tanto pelas criangcas como pelos professores por ser algo que
contribui para o conhecimento.

O trabalho sobre o ludico no ensino/aprendizagem na Educacao Infantil tem
por objetivo investigar como as atividades Iludicas contribuem para o
desenvolvimento do ensino e da aprendizagem. Ao utilizar jogos e brinquedos os
professores terdo uma ferramenta indispensavel na aprendizagem de seus alunos.
Porém, sabemos que o ludico pode servir de estimulo para o desenvolvimento da
crianca, pois todas as atividades que necessitam de atencdo e concentracao
auxiliam na aprendizagem. As atividades ludicas prendem a atencéo das criancas

facilitando na aprendizagem.

O PAPEL DO PROFESSOR NO ENSINO/APRENDIZAGEM DO LUDICO

Foi percebido que com o passar do tempo muitas pessoas deixam de brincar,
ou brincam vez ou outra, pois pensam que o brincar ndo faz parte do seu novo
mundo, enganam-se, pois, ato de brincar é algo prazeroso, que auxilia no dia a dia
em sociedade, na comunicagéo e no conhecimento.

Os profissionais da educacgdo o ludico € fundamental ndo s6 na Educacdo
Infantil como em todas as etapas do ensino, pois traz 0 novo e abre a mente dos
alunos para aprendé-lo brincando. Em todo o tempo néo importa a idade sempre
podemos brincar e ser feliz.

E sempre bom lembrar que o professor precisa estar preparado para trabalhar
com o ludico, pois ele € o mediador do conhecimento e a base para a aprendizagem.

O professor precisa ter o cuidado para que os alunos aprendam com as brincadeiras
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ludicas, para que ndo estejam apresentando um contetdo vazio, pois ndo adianta as

aulas serem prazerosas e nao terem aprendizado algum. Segundo Vygotsky:

[...] a crianga ndo nasce em um mundo natural, ela nasce em um mundo
humano. Comeca sua vida em meio a objetos e fenémenos criados pelas
geracdes que a precedem e vai se aproximando deles conforme se
relaciona socialmente e participa das atividades praticas e culturais.
(VYGOTSKY 1984, p.116).

Portanto, o ludico torna-se algo imprescindivel no ensino/aprendizagem na
educacao Infantil, tanto para os professores que irdo ensinar como para os alunos
gue estdo em um processo de desenvolvimento cognitivo e de aprendizagem. Os
jogos e brincadeiras fazem parte da vida das criancas desde o momento em que
nascem eles ja obtém contato com brinquedos e acabam aprendendo com eles.
Porém, em alguns exemplos os brinquedos coloridos e com formas diferentes, eles
estimulam o aprendizado das criangas.

[...] no brinquedo, a crianga segue o caminho do menor esfor¢o unido ao
prazer — e, a0 mesmo tempo, ela se aprende a seguir mais dificeis,
subordinando-se a regras e, por conseguinte, renunciando ao que ele quer,

uma vez que a sujeicdo a regras renuncia a agdo impulsiva constitui o
caminho para o prazer no brinquedo” (VYGOTSKY,1998, p. 113).

O professor busca continuamente o conhecimento para transformar-se, pois
percebe a necessidade da qualidade na educacgéo. Entretanto, o educador se ver em
um universo que esta em constante transformacdo, no qual o ato de educar
transforma-se a todo instante, sempre surgindo novos conhecimentos, tanto para
guem educa como para o educando. Porém, o professor bom nédo é o que da uma
aula perfeita, mas sim, o que motiva os alunos a aprender e obter conhecimentos,

utilizando todas as técnicas que estiverem ao seu alcance.
CONSIDERACOES FINAIS

Portanto, o presente trabalho teve por objetivo apresentar a importancia do
lddico no ensino/aprendizagem na Educacdo Infanti que € um mediador da
aprendizagem tornando-se um facilitador para quem aprende e para quem ensina.

Ao longo de todo este trabalho foi demonstrado o quao o ludico é importante
no ensino e no aprendizado infantil, foi falado também sobre a falta de apoio que
muitos professores encontram para ensinar o ludico nas salas de aula, uma das

7

grandes dificuldades encontradas por eles € a questdo de terem um espacgo
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adequado para ensinar os alunos através do ladico com jogos e brincadeiras.
Entretanto, Isso pode e deve ser resolvido através do incentivo dos diretores e das
politicas publicas, que deveriam incentivar a criacdo de espacos adequados nas
escolas, para que os professores possam ensinar os alunos de forma adequada.
Esse trabalho também demostrou que o ladico é um mediador da
aprendizagem, que auxilia no material educativo para quem aprende e ensina,

também é um facilitador das praticas pedagogicas em sala de aula.
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