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RESUMO

O projeto de intervengao “Vem Buscar o Seu Sorriso” foi desenvolvido para buscar uma
forma de facilitar o acesso de produtos bdsicos de higiene bucal as familias carentes do
municipio de Tucurui/PA. Com o objetivo de propor por meio de Lei Organica Municipal, uma
intervengdo no processo de higiene bucal dos individuos que se encontram em dificuldades
socioeconomicas, através da disponibilizacao nas farmacias das UBS’s a entrega gratuita de
mini kits de higiene bucal a essa populagdo atendida na regido da cidade de Tucurui-PA, com
abrangéncia a todas as farméacias dos postos de satide da cidade de Tucurui/PA. Buscandodesta
forma, atenuar o fluxo de pacientes que procuram tratamentos dentarios nos postos de saude,
baixar os custos com esses tratamentos tanto na atengdo primaria, como na secunddaria e
tercidria, proporcionando assim melhor qualidade de satde bucal e de vida a esses cidadaos que
ndo possuem recursos para adquirir uma escova e creme dental, ou até mesmo trocé-las quando
nao fazem mais o papel correto da higiene oral.
Palavras-chaves: Kit de Higiene Bucal, Brasil Sorridente, Politica Nacional de Saude Bucal

(PNSB).

ABSTRACT

The intervention project “Come Get Your Smile” was developed to find a way to
facilitate the access to a basic oral hygiene products for needy families in the city of Tucurui/PA.
The aim was to propose, through a Municipal Organic Law, an intervention in the oral hygiene
process of individuals who are experiencing socioeconomic difficulties, by making mini oral
hygiene kits available at UBS pharmacies for free to this population served in the region of the
city of Tucurui-PA, covering all pharmacies at health centers in the city of Tucurui/PA. In this
way, the aim was to reduce the flow of patients seeking dental treatment at health centers,
reduce the costs of these treatments in primary, secondary and tertiary care, thus providing a
better quality of oral health and life for these citizens who do not have the resources to purchase
a toothbrush and toothpaste, or even to replace them when they no longer perform the correct
oral hygiene function. Keywords: Oral Hygiene Kit, Smiling Brazil, National Oral Health
Policy (PNSB).

Keywords: Oral Hygiene Kit, Smiling Brazil, National Oral Health Policy (PNSB).
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1 APRESENTACAO

O projeto de intervencdo “Vem Buscar o Seu Sorriso” foi desenvolvido pelos alunos
Anaelson Bugarim Pires e Jean Carlos F. Correia do curso de Odontologia da Faculdade de
Teologia, Filosofia e Ciéncias Humanas Gamaliel - Fatefig, durante a graduacdo em
odontologia,sob a supervisdo do Preceptor Prof. Esp. Vania de Cassia Souza da Silva. realizado
no municipio de Tucurui, estado do Para.

O objetivo deste projeto ¢ propor por meio de Lei Organica Municipal uma intervengao
no processo de higiene bucal dos individuos que se encontram em dificuldades
socioeconomicas, através da disponibilizagdo nas farmacias das UBS’s a entrega gratuita de
mini kits de higiene bucal a essa populagao atendida na regido da cidade de Tucurui-PA, com
abrangéncia a todos as farmacias dos postos de satide da cidade de Tucurui/PA. Buscando tenuar
o fluxo de pacientes que procuram tratamentos dentdrios nos postos de satide, baixar os custos
com esses tratamentos, tanto na atengdo primaria, como na secunddria e terciaria
proporcionando melhor qualidade de satde bucal e de vida a esses cidadaos que nao possuem
recursos para adquirir uma escova e creme dental, ou até mesmo troca-las quando ndo fazem

mais o papel correto da higiene oral.



2 INTRODUCAO

As desigualdades socioecondmicas e seu impacto nas condi¢des de saude das pessoas e
dos grupos humanos, estdo sendo temas bastante discutidos em saude coletiva. A relagdao
existente entre as condigdes sociais e econdmicas e os diferenciais de risco para muitas doencas,
bem como de acesso a servigos de saude, coloca em foco o conceito de Determinantes Sociais
de Saude (DSS) para que seja possivel identificar e eliminar os fatores prejudiciais a satde da
populacdo. (DE ME SOUZA,- 2015).

Um levantamento realizado pelo Ministério da Saude indica que, em 2008, 58% da
populagdo brasileira ndo tinha acesso adequado a escovas de dente. O numero inclui pessoas
que consumiram o produto de forma esporadica ou inadequada - quando o uso da mesma escova
¢ feito por muito tempo - e também brasileiros sem acesso algum ao item. De acordo com o
coordenador nacional do programa Brasil Sorridente, Gilberto Pucca, a ndo-utilizacdo de
escovas de dente no pais ¢ mais comum do que se imagina. Em entrevista a Agéncia Brasil, ele
alertou que praticamente todas as capitais brasileiras apresentam indices de acesso zero ao
produto. (CRORN 2009).

O retrato dessa pesquisa do Ministério da Saude de 2008 ainda ¢ uma realidade nacional.
Pudemos constatar esses fatos bem de perto no estagio supervisionado pela Preceptora Dr.”* Esp.

R. A.na UBS.

A escova dental ¢ 0 mecanismo mais usado e popular para execucao da
higiene bucal, porém, sem os devidos cuidados com a higienizagdo dela
e o uso compartilhado, ela pode ser responsavel pela introducao de
novos microrganismos na cavidade oral, causando doencas sistémicas
ou localizadas, aumentando o risco de caries e doencas infecciosas
porque a escova pode estar contaminada, tornando-a reservatorio para
a reintrodugdo de patogenos na boca. (GRIGOLLETO et al., 2006).

Analisando as diversas fases do estadgio como a puericultura onde a mae do bebé nio
tinha a menor nog¢ao de higiene oral do bebe, a limpeza de dentes dos pacientes atendidos pelo
Cirurgiao Dentista e a Agente de Saude Bucal, a visita social feita a comunidade empurra esse
projeto a buscar uma forma garantida em Lei Municipal, em facilitar o acesso desses individuos
ao minimo de produtos que atuem na higiene bucal. Em consenso mutuo entre alunos,
preceptora e a equipe da UBS o melhor caminho encontrado para o projeto e a disponibilizacao
dos mini kits de higiene bucal nas farmécia do posto de saude, nao apenas da UBS do bairro da
Cohab, mas em toda a rede de farmacia do municipio de Tucurui/PA. “Nao adianta fazer o
tratamento se depois quase metade da populacdo ndo tem como manter os dentes e a boca

limpos. ( PUCCA, GILBERTO /2004).



3 JUSTIFICATIVA

Estudos epidemioldgicos demonstram que, concomitantemente ao declinio da
prevaléncia da cérie dentaria, hd um aumento da desigualdade em distribuicdo de renda e um
agravo das doencas. Esse processo ¢ conhecido como polariza¢do, em que a maior parte das
doencas e necessidades de tratamento concentra-se em algumas parcelas da populacao. Essa
parcela, geralmente, esta localizada nas periferias da cidade, consideradas como areas de
privacdo social, enquanto que individuos de menor risco ocupam regides urbanas com melhores
saneamentos ¢ um amplo acesso a saude publica. (COSTA, et al; 2013 p.03).

A satde comega mesmo pela boca e a escovagdo com uso de creme dental tem sido
apontada como um dos principais fatores responsaveis pela reducdo da carie no Brasil e no
mundo. A distribui¢do dos materiais de higiene bucal tem o objetivo de garantir o acesso desta
populacio periférica ao material fundamental para a escovagdo, principal medida de promogao
da saude e prevengao de doengas bucais, reduzindo assim as inequidades em diversas areas da
saude. (BOGAZ, 2017).

Muitos estudos da literatura destacam as condi¢des de moradia, o convivio social, o
ambiente geografico, o acesso ao saneamento basico e o acesso as informagdes de saide como
principais fatores sociais determinantes para a saude bucal. “JR PUCCA, 2002, salienta o fato
de que os agravos a satde bucal estdo mais associados a fatores socioecondomicos do que

biologicos., enfatiza a ideia na qual os programas de aten¢@o a satide foram ineficientes”.

A condic¢do do meio bucal tem uma estreita relagdo com a condi¢do da vida, uma saude
bucal comprometida podera influenciar o nivel nutricional, bem-estar fisico e mental, além de
diminuir a satisfagdo da vida social. Infelizmente, o tratamento e controle das doengas bucais
estdo relacionados a manutencdo inadequada da higiene bucal, ou as incapacidades que
dificultem e impecam o acesso a materiais basicos aos cuidados da higiene bucal. (RESENDE,
2014)

Agdes de promogao e prevencdo em saude, como, distribuicao de kit’s higiénicos
bucais, buscam melhorar o autocuidado de toda a sociedade, constituem-se como medidas
necessarias que contribuem para melhoria das condi¢cdes de saude bucal dessa parte da
populacdo. O uso de medidas educativas contribui para que informagdes possam ser alcancadas,

com isso, temos como forma de garantir que o servigo seja alcangando. (COSTA, 2004).



O projeto de intervengdo consiste em uma proposta de criagdo de uma lei organica
municipal no intuito de refor¢ar o cumprimento da Lei 6836/17 da Politica Nacional de Saude
Bucal (PNSB) que garantira a ofertar instrumentos necessarios para a higiene bucal para todos
os individuos de posi¢do socio economica delicada do Municipio de Tucurui - PA, com intengao
de ampliagdo para todos os municipes da regido, objetivando o bom resultado do projeto.

Ementa da PL 6836/17

Dispde sobre a Politica Nacional de Satide Bucal no ambito do Sistema
Unico de Satde (SUS) e altera a Lei n°® 8.080, de 19 de setembro de 1990,
para incluir a satde bucal no campo de atuagdo do SUS. (SOLLA, 2017)

Visamos garantir politicas e programas de satide para os cidaddos de baixa renda do
municipio de Tucurui, Disponibilizando Mini Kits higiénicos bucais nas farmacias dos postos
de saude municipal, assim como informagdes de cuidados e correta escovacao, provocando um

habita constante desse procedimento de higiene.



4 OBJETIVOS

4.1 Objetivo Geral:

Propor ao poder publico municipal um projeto de Lei Organica Municipal, firmando
disponibilizar mini kits de higiénicos odontoldgicos para a populagdo mais carente da cidade,
sendo os mesmos disponiveis nas farmacias dos postos de saude para facilitar a universalizacao
desse acesso, integralidade desses individuos e da participacdo popular. (MINISTERIO DA
SAUDE, 2024).

4.2 Objetivos Especificos:

o Disponibilizar acesso a produtos de higiénicos bucais a quem ndo pode
comprar;

o Melhorar a qualidade de vida das pessoas de baixa condi¢ao financeira;

o Atenuar a busca de tratamento odontoldgicos por carie nas ESF/ UBS;

o Diminuir os custos com materiais e procedimentos odontologicos;

o Verificar os problemas bucais que acometem a populagdo em geral;

o Minimizar a higienizagdo bucal inadequada por meio de orientacao especifica

o Envolver essa populagdo periférica os principios da equidade e integralidade.

5 PUBLICO ALVO

O alvo deste projeto ¢ destinado principalmente a populagdo de vulnerabilidade
socioecondomico, garantindo por intermédio de Lei municipal elementos que auxiliem a
higienizagdo oral desses individuos. E em conjunto com uma correta orientagdo de escovacao
dos dentes, proporcionem uma intervencao de combate direto a fonte do principal problema de

carie dentaria no mundo, que ¢ a ma higienizacao.



6 REFERENCIAL TEORICO

6.1 Historia da Saude no Brasil

Desde a colonizacdo do Brasil até 389 anos, a usurpagdo pela coroa portuguesa nao
houve desenvolvimento de politicas publicas em relagdo a saude no pais. Somente depois de
1808 com a chegada da familia real no Brasil comegaram a aparecer medidas de criagdo de
cursos universitarios no pais, € consequentemente alguns envolvendo a saude.(TAVARES,
2013).

No século XVIII as entidades religiosas eram as unicas aprestarem servigos de satdes
sociais através da Confederacao de Santas Casas de misericordia onde chegaram a ter até 2100
estabelecimento desta prestacdo de satide. Durante o império as politicas publicas em saude
pouco eficazes. (KUCHARSK, et al /2021).

Durante a republica os movimentos sanitaristas comandaram as campanhas de satde.
Comegam a aparecer direitos em saude nas organizacdes das leis com Getilio Vargas, ¢ em
1953 se cria o Ministério da Saude, se dedicando exclusivamente a politicas de saude, onde as
Conferéncias Nacionais de Satude se apresentam debatendo a criacdo de um Sistema de Satde.
(BALBINO,2023).

Durante a ditadura militar houve cortes de orcamento e poucas verbas para a saude,
principalmente por inibicdo e a falta do interesse publico a saude. Criaram as Secretarias
Municipais de Saude e o Ministério da Previdéncia Social. (FURQUIM, 1992)

Com o fim da ditadura e mais liberdade da participacdo da sociedade na 8° Conferéncia
Nacional de Satde em 1986, propuseram a criagdo do Sistema Unico de Saude (SUS), onde
conseguiu incorporar suas principais resolucdes na Constituicdo Federal de 1988. (CHIORO e
SCAFF).

E apenas em 1996, o Ministério da Saude, implementa a Norma Operacional Basica (
NOB — SUS 01/96), cria incentivos aos municipios para implantagao das Equipes de Saude da
Familia (ESF). E em 1998, o Programa Saude da Familia passa a ser chamado de Estratégia de
Saude da Familia (ESF) com enfoque na unidade familiar. Somente em 2000, a equipe de saude
bucal, através da portaria 1444/2000, foi integrada pelos municipios as equipes de satde da
familia. (NOB — SUS, 1996).

Em 2003, o Ministério da Satde iniciou o projeto de expansdo e consolidag¢ao da saude
da familia (PROESF), através da Politicas Nacionais de Saude Bucal (PNSB), langa o programa

conhecido como Brasil Sorridente em 2004. Depois desse langamento, o Governo Federal



assume o papel de indugdo dos servigos de saude bucal nos municipios e estados, criando as
linhas de financiamento especificos para Satde Bucal, criagdo de novas equipes de saude bucal
(ESB), Construgio e implantacio de centros de atengio secundaria e terciaria. (HONORICO et
al, 2019).

Essa retrospectiva de mais de 521 anos de Brasil nos relembra as grandes lutas e
dificuldades que o povo passou para conseguir direitos publicos a saude e principalmente a
tratamentos odontologicos. Apesar de varias batalhas ganhas a populacdo mais humilde nao
consegue usufruir de uma parte consideravel dessas conquistas. Cumprir o que esta determinado
na Politica Nacional de Satude Bucal no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS - Lei n° 8.080,
de 19 de setembro de 1990), e amparado pela aprovacao da PL de n° 6836/17 de inclusdo da
saude bucal, os beneficios aparentam ser dispostos para classes distintas. (SOLLA, 2023).

O PL 6836/17 — elaborado em parceria com o senador Humberto Costa
(PT-PE) — alterou a Lei 8080/90 para incluir a Politica Nacional de
Saude Bucal criada na primeira gestdao de Lula, ainda em 2003, no rol
de servigos obrigatorios do Sistema Unico de Saude (SUS). (SOLLA,
2023 p. 01).

Apesar das grandes conquistas garantidas nas leis e diretrizes do SUS, como promocgao,
prevencgao e tratamento desde o atendimento primario até o tercirio, auxilios como a aquisi¢ao
de um simples kit higiénico bucal por um individuo de baixa renda, ¢ quase impossivel.
Tratamentos mais complexos como uma obturagdo ou confec¢do de uma protese sao excluidos
dos oferecimentos municipais por falta de engajamento de promoc¢ado do servigo.

Conforme a Organizacdo Mundial da Satde a cérie dentaria ¢ a doenga de maior
prevaléncia da cavidade bucal. A literatura mostra que o melhor tratamento para os dentes ¢ a
prevenc¢ao, através da higienizacdo oral.

A carie dental ¢ a doenga bucal mais comum no Brasil, porém nao é s
isso, de acordo a Organizacdo Mundial de Satde (OMS), ela ¢ a
segunda doenca mais comum do mundo perdendo apenas para a gripe.
(CLEAN, BELA, publicado por Autor desconhecido, 2023. pg. 01).

A alimentagdo ¢ um fator muito importante quando falamos de
saude, uma alimentagdo rica em acucares ¢ carboidratos,
principalmente em sacarose favorece o aparecimento das caries. A carie
¢ uma doenca bucal estritamente ligada a dieta alimenticia e que pode
trazer muitos prejuizos ao nosso organismo. Essa combinacdo de
alimentos a base de actucar e carboidratos sao conhecidas como bombas
cariogénicas. (CAUMO, ROBSON 2017, p. 01)
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De acordo com a Associagdo Brasileira de Odontologia, menos de 22% de adultos tém
as gengivas totalmente saudaveis. Além disso, de acordo com estimativas, mais de 90% da
populagdao mundial ira sofrer alguma forma de doenca bucal em suas vidas, que vao desde caries
até doengas de maior gravidade como:

e O tartaro dentario ¢ resultado da calcificagdo da placa bacteriana, o que pode
causar danos nos dentes, causando a gengivite e a periodontite, ¢ as doengas
periodontais podem agravar o diabetes.

e O mau halito atinge cerca de 40% da populacao,

e ¢ a endocardite bacteriana ¢ uma infec¢do que afeta diretamente o coragdo, e
pode ser fatal. As bactérias podem chegar os pulmoes e as articulagdes, causando
infeccdes como a pneumonia e a artrite reumatica.

Pesquisa realizada pela Universidade de Nova York, dizem que a bactéria bucal
actinomyces pode estimular as alteragdes ou contragdes uterinas e a dilatagao do colo do utero,
que pode provocar abortos espontineos ou mesmo partos prematuros. (GEOVANIA 2020).

A boa noticia ¢ que a maior parte desses problemas podem ser tratados ou prevenidos
com uma rotina de cuidados bucais diarios.

Escovar os dentes ¢ como desenvolver uma estratégia de defesa contra as bactérias, que
como agentes infiltrados na boca, s6 esperam uma oportunidade de se alimentar dos restos de
comidas perdidas. Limpar os dentes de forma correta, aumenta o fliior na textura do esmalte,
criando um escudo de protegdo para as camadas, o que garante resisténcia contra os
microrganismos destruidores da saude bucal. (DUALCLINIC, autor desconhecido, 2022).

Conforme a Colgate, que ¢ uma das vendedoras de materiais para higiene oral, explica

que para garantir uma boa higiene bucal ¢ necessario um bom Kkit:

o Escovar bem os dentes com escovas de cerdas macias;
. Usar o fio dental diariamente, de preferéncia a fita dental,
. Usar produtos de higiene bucal, inclusive creme dental, que contenham flaor.

. Usar enxaguante bucal com fluor. (DUALCLINIC, autor desconhecido, 2022).

O Programa Brasil Sorridente esta transformando a vida de muitos cidadaos brasileiros
com a distribui¢ao de mais de 72 milhdes de kits de higiene dental contendo escova e creme
dental, distribuidos em todo o territdrio nacional. (Ministério da Satde — Brasil Sorridente,
2022).

Apesar de existirem Leis Federais e Estaduais que garantem a distribui¢ao dos produtos

de higiene bucal eles ndo sao disponibilizados aos usuarios do SUS. Em muitas das vezes sdo
11



distribuidas para a populacdo de forma que caracterizam agdes individuais de um determinado
agente publico.

Todas as pessoas possuem acesso ao programa Brasil
Sorridente, visto que ele é desenvolvido pelo SUS, o que d4 um maior
alcance e acessibilidade para pessoas de todos os locais do nosso pais.
(MAZETTO, MARCELA, Brasil Sorridente /2020, pg. 02).

E foi observando os direito estabelecido pelo SUS, através da Politica Nacional de
Saude Bucal (PNSB) em fornecer kits de higiene bucal a toda a populagdo brasileira, em
prioridade aos menos favorecidos socioeconomicamente, que este grupo de estagio em saude
publica da Faculdade de Teologia, Filosofia e Ciéncias Humanas Gamaliel - Fatefig, orientados
pela preceptora Dr.* Esp. R. A. resolvemos através deste do projeto de intervengdo por titulo
“Vem Buscar o Seu Sorriso”, propor ao poder publico municipal a criacdo de uma Lei organica
que garanta a distribui¢do em todas as farmacias dos postos de saude, inclusive na UBS da
Cohab I & 11, mini -kits higiénicos bucais, contendo creme dental com fluor, escova dental e
orientacdo de uma correta escovacao.

Esse acesso ao mini kit higiénico bucal controlado pelo municipio e organizado pela
ESF com o auxilio de seus ACS, CD, ASB e a participa¢ao de todos da equipe da UBS, ira
proporcionar meios de promoc¢do e prevengdo direta a raiz do problema carie/bactéria ao
publico que mais procura as UBS’s atrés de tratamento odontoldgico, que € a parte da populacao
que ndo tem condi¢des de comprar uma simples escova de dentes.

A gente tem que acabar com essa ideia de que as pessoas nao
tém acesso aos bens minimos sé nas regides distantes. O problema esta
na nossa esquina, nas periferias, esse quesito, dificuldade financeira,
lidera o ranking de razdes pelas quais mais da metade dos brasileiros
ndo utiliza a escova de dentes de maneira adequada, seguido por
desconhecimento. (PUCCA, GILBERTO por Brasil, 20 de mar. 2009).

Com a populagao humilde se servindo de mini kits higi€nicos bucais nos postos de saude
(que todos tenham farmaécias de distribuicdo de medicamentos) o efeito cascata de beneficios
acontecera de forma natural. Com melhor satde bucal, diminuiremos a procura de tratamentos
nas UBS, com menos doengas, o municipio terda menos despesas com materiais reparadores e
servicos especializados, podera destinar a economia desses servicos e abrandar os problemas
de pacientes com edentulismo. Assim como, promoverd uma populacdo mais saudavel em

alimentagdo, autoestima e ativa socialmente em lazer e mercado de trabalho.
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7 METAS

A Unidade Bésica de Saude através de um controle municipal no ambito da UBS com
auxilio dos seus ACS, dos profissionais de consultério CD e ASB em conjunto com a equipe

da ESF, devera mapear os individuos de sua regido de atuagao, assim com atingir:

e 100% identificar e cadastrar os usuarios de necessidade socioeconomica;

e 100% atualizagao do cadastro de distribuicao;

e 100% de entrega dos kits higiénicos bucais aos individuos que buscarem o
produto;

e 100% de acompanhamento de uso e evolugdo dos kits higiénicos bucais;

e 100% de promogao e orientacdo em correta higiene bucal.
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8 METODOLOGIA

A base do projeto “Vem Buscar o Seu Sorriso” foi elaborada através do método da
pesquisa de revisdo literaria, realizando uma profunda busca bibliografica, Procurando
identificar os principais motivos que causam a extracdo dentdria, com o objetivo de
compreender e descrever uma forma de intervir na satide bucal dos morados da cidade de
Tucurui/ PA, comitantemente os atendidos nas USB’s, fatores que os acometem,
assisténcia odontolédgica ao idoso, qualidade e expectativa de vida.

O método e as pesquisas nos levaram em dire¢do a doenca carie, que € o que realmente
presenciamos nos atendimentos do consultorio dentdrio. O que nos levou em direcdo a
deficiéncia das populagdes de baixa renda do nosso municipio, e o descaso do cumprimento das
Leis federais e Estaduais que se comprometem em disponibilizar a essas familias Kit’s de
Higiénicos bucais.

O método de revisao nos ajudou a identificar e visualizar que um programa de
intervencdo firmada em Lei municipal, como o projeto “Vem Buscar o Seu Sorriso”, onde
propde a distribui¢do de Mini-kit’s de higiene bucal odontoldgico nas farmacias das UBS,
contendo creme e escova dental pode sim prevenir e melhorar a qualidade de vida dos nossos
conterraneos. A carie ¢ a doenga bucal mais comum no mundo! Ela pode aparecer desde a
infancia até a terceira idade...” (RAFAEL, VILMA, OMS 2020).

Cuidar dos dentes ndo ¢ importante somente para sua satde bucal, como combater o
mau halito, caries ou mesmo casos mais sérios, como doenca periodontal. A boca pode ser a
porta de entrada para varias infecgdes que atingem outras areas do corpo, como virus e bactérias

A opgao em fazer uma revisao bibliografica na produgdo do plano de intervengao sobre
a saude bucal dos cidadaos Tucuruiense, foi baseada na real necessidade de melhorar a condigao
bucal do grupo populacional em questdo na area de abrangéncia da Unidade Basica de Satde.
Essa revisdo permite identificar o que ja existe cientificamente produzido sobre o tema
abordado e incorpord-lo a outro conhecimento construindo assim uma nova meta de
intervencao.

As buscas utilizados nos métodos de pesquisa partiram do ano 1990 ao ano de 2024,

que foram:
e Principal doenca da cavidade oral;
e Principal busca por atendimento odontologico;

e Problemas socioeconomicos na saude bucal;
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e Programas de distribuicdo de kits higi€nicos bucais;

e Leis da Politica Nacional de Saude Bucal

O projeto “Vem Buscar o Seu Sorriso” analisou tanto a metodologia literaria como os
métodos de atendimentos em consultorio.

Exemplo:

No ato da anamnese e exame clinico de cada paciente era observado os acometimentos
por carie, e indagados sobre a higienizagdo bucal, se possuia ou ndo escova e creme dental,
assim como suas dificuldades de aquisi¢do dessematerial, para desenvolver esta proposta de

distribuicao de escovas e creme dental a essa populacdo mais humilde.
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10 CONCLUSAO

Durante muito tempo a odontologia foi tratada de forma bastante humilde pelas politicas
publicas de saude. O acesso dos pacientes a satde bucal era extremamente dificil e os
atendimentos eram muito escassos. Esta demora na procura de tratamento, aliada aos poucos
servigos odontologicos oferecidos, faziam com que este individuo, ao procurar a rede publica
ndo conseguisse mais recuperar o dente doente, sendo obrigado a recorrer a extragdo dentaria.
Contribuindo com a heranga da odontologia mutiladora e do cirurgido dentista com atuacgao
apenas clinica.

Apesar de em 2003, o Ministério da Satde lancar a Politica Nacional de Satde Bucal
com o programa Brasil Sorridente, que implementou diversas medidas que visam a garantir
acoes de promocao, prevengao e recuperagao da saude bucal dos cidadaos, buscando garantir a
saude geral e qualidade de vida da populacdo, ainda ¢ real que estamos longe de uma
integralidade eficiente e de qualidade para a populag¢dao.(BENITES, MIRIAN 2014)

Em analise aos dados registrados dos atendimentos, no consultério odontologico de
UBS’s, ¢ evidenciado que a maioria dos pacientes atendidos foi para fazer exodontia, ja que os
pacientes se encontravam com a doenga cérie muito avangada, as bactérias haviam atingido a
polpa dentéria, os individuos sem tempo e paci€ncia para buscar um tratamento especializado,
assim como nao tinham recursos financeiros para dispor a um tratamento particular, e o dente
em questdo sem possibilidade de restauragdo entravam para estatistica da odontologia
mutiladora.

Embora o SUS tenha realizado, em média, 260 milhdes de procedimentos odontologicos
por ano na ultima década, ndo sdo as restauracdes dentarias os procedimentos mais realizados.
As exodontias (extragdes dentarias) se apresentam como o procedimento cirlirgico mais
demandado. Ao todo, em 2022, foram mais de 1,1 milhdo de extracdes dentarias em todo o
Brasil, contra 335 mil restauragdes (HENRIQUE, EDIS Ministério da Saude).

Apesar da Lei n° 8080/90 através do SUS amparar a saude de todos os brasileiros, a Lei
n°6836/17 através da PNSB garantir promocgao, prevencao e tratamento odontoldgico da
atencdo basica até os tratamento de alta complexidade, apesar da Lei Estadual n® 5861/94
reforcar a distribuicdo de kit’s de higiene bucal a todos os alunos da rede estadual de ensino,
constatamos que hd uma grande falha na prote¢do bucal dos cidaddos Tucuruiense, pois 0s
indices de extracdo foram muito elevados.(MOZART, 2020).

Nos depoimentos dos pacientes em consultorio (anamnese), foi nitido que héd uma lacuna
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na orientacdo de higiene bucal (escovagdo, fio dental, quando usa, quanta vezes usa), e
principalmente o acesso aos utensilios basicos (Escova de dentes, adequadas, trocas, sem
condig¢des de uso e creme dental) para a higiene bucal.

Observou-se que ¢ preciso uma contrapartida do municipio para sanar essa deficiéncia
que levou tantos pacientes a perderem os dentes, e essa acdo deve ser feita na prevengdo da
doenca antes do dente do paciente manifestar a carie ou entrar em processo irreversivel de
restauracao.

Acreditamos que o projeto de intervengao “Vem Buscar o Seu Sorriso”, que propde uma
Lei Municipal firmando a distribuicdo de mini kits higiénico odontologico em todas as
farmacias dos posto de satide do municipio de Tucurui/PA, acompanhadas com orientagdes
por escrito de uma correta higienizagdo (escovagdo) e o acompanhamento feito pelos
integrantes da ESF iria reparar a prevencao desse processo de carie, € diminuir os custos com
insumos e tratamentos na atengao primaria até a terciaria. “Nao adiantaria simplesmente distribuir
escovas de dente de graca. Vocé tem que distribuir com orientagdo profissional, com orientacao de

quem entenda”, (PUCCA /2004).

Enquanto isso nao acontece a populagdo continua sem sorriso.

18



11 BIBLIOGRAFIA

RFO UPF vol.20 no.2 Passo Fundo Mai./Ago. 2015

Relagao entre fatores socioecondmicos, clinicos ¢ saude bucal em escolares da zona rural: um
estudo longitudinal

Mara Egidio de Souza !; Stela Marcia Pereira I'; Aline Rogéria Freire de Castilho ''; Luciano
José Pereira IV; Vanessa Pardi V; Antonio Carlos Pereira V!

Consulta em 14 de maio de 2024

http://revodonto.bvsalud.org/scielo.php?pid=S1413-
40122015000200012&script=sci_arttext#:~:text=Muitos%20estudos%20da%?20literatura%20
destacam,determinantes%20para%20a%20sa%C3%BAde%20bucal.

Publicado em 24/11/2017 00h00 Atualizado em 12/12/2022 17h32
SAUDE INDIGENA

Ministério da Saude entrega 2,6 milhdes de kits para higiene bucal
Camila Bogaz, da Agéncia Saude

Consulta em 07 de Julho de 2024

https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2017/novembro/ministerio-da-saude-
entrega-2-6-milhoes-de-kits-para-higiene-bucal

12 DE MARCO DE 2009

Conselho Regional de Odontologia do Rio Grande do Norte

58% da populacao nao tem acesso adequado a escovas de dentes

Consulta em 14 de maio de 2024
https://www.crorn.org.br/noticias/ver/357#:~:1ext=58%25%20da%20popula%C3%A7%C3%
A30%20n%C3%A30%20tem%20acesso%20adequado%20a%20escovas%20de%20dentes.-
Levantamento%20realizado%20emé&text=Em%?20entrevista%20%C3%A0%20A g% C3%AA
ncia%?20Brasil,de%20acess0%20zer0%20a0%20produto.&text=%E2%80%9CA%20gente%2
0tem%20que%20acabar,m%C3%ADnimos%20s%C3%B3%20nas%20regi%C3%B5es%20di
stantes.

Dr.* Vilma Rafael, Clinica Integrada
6 Doencas Bucais Mais Comuns e Como Evita-las, 16 de dez de 2020.
Consulta em 13 de julho de 2024

https://vilmarafael.com.br/doencas-bucais-mais-
comuns/#:~:text=A%20c%C3%A 111€%20%C3%A9%20a%20doen%C3%A7a.n%C3%A30%
20estiver%20muito%20bem%?20limpa.

RFO UPF vol.18 no.1 Passo Fundo Jan./Abr. 2013

Fatores demograficos e socioecondomicos associados a cérie dentdria em uma comunidade
nordestina de baixa renda

Jordania Rodrigues Landim'; Maria Cleuba Aralijo Freire Neta'; Mychele Cavalcante de
Andrade Martins'; Sharménia de Aratjo Soares Nuto''; José Ueleres Braga'!!

Consulta em 14 de Junho de 2024
http://revodonto.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-40122013000100013

Ministério da Saude

19


http://revodonto.bvsalud.org/scielo.php?pid=S1413-40122015000200012&script=sci_arttext#:%7E:text=Muitos%20estudos%20da%20literatura%20destacam,determinantes%20para%20a%20sa%C3%BAde%20bucal
http://revodonto.bvsalud.org/scielo.php?pid=S1413-40122015000200012&script=sci_arttext#:%7E:text=Muitos%20estudos%20da%20literatura%20destacam,determinantes%20para%20a%20sa%C3%BAde%20bucal
http://revodonto.bvsalud.org/scielo.php?pid=S1413-40122015000200012&script=sci_arttext#:%7E:text=Muitos%20estudos%20da%20literatura%20destacam,determinantes%20para%20a%20sa%C3%BAde%20bucal
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2017/novembro/ministerio-da-saude-entrega-2-6-milhoes-de-kits-para-higiene-bucal
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2017/novembro/ministerio-da-saude-entrega-2-6-milhoes-de-kits-para-higiene-bucal
https://www.crorn.org.br/noticias/ver/357#:%7E:text=58%25%20da%20popula%C3%A7%C3%A3o%20n%C3%A3o%20tem%20acesso%20adequado%20a%20escovas%20de%20dentes,-Levantamento%20realizado%20em&text=Em%20entrevista%20%C3%A0%20Ag%C3%AAncia%20Brasil,de%20acesso%20zero%20ao%20produto.&text=%E2%80%9CA%20gente%20tem
https://www.crorn.org.br/noticias/ver/357#:%7E:text=58%25%20da%20popula%C3%A7%C3%A3o%20n%C3%A3o%20tem%20acesso%20adequado%20a%20escovas%20de%20dentes,-Levantamento%20realizado%20em&text=Em%20entrevista%20%C3%A0%20Ag%C3%AAncia%20Brasil,de%20acesso%20zero%20ao%20produto.&text=%E2%80%9CA%20gente%20tem
https://www.crorn.org.br/noticias/ver/357#:%7E:text=58%25%20da%20popula%C3%A7%C3%A3o%20n%C3%A3o%20tem%20acesso%20adequado%20a%20escovas%20de%20dentes,-Levantamento%20realizado%20em&text=Em%20entrevista%20%C3%A0%20Ag%C3%AAncia%20Brasil,de%20acesso%20zero%20ao%20produto.&text=%E2%80%9CA%20gente%20tem
https://www.crorn.org.br/noticias/ver/357#:%7E:text=58%25%20da%20popula%C3%A7%C3%A3o%20n%C3%A3o%20tem%20acesso%20adequado%20a%20escovas%20de%20dentes,-Levantamento%20realizado%20em&text=Em%20entrevista%20%C3%A0%20Ag%C3%AAncia%20Brasil,de%20acesso%20zero%20ao%20produto.&text=%E2%80%9CA%20gente%20tem
https://www.crorn.org.br/noticias/ver/357#:%7E:text=58%25%20da%20popula%C3%A7%C3%A3o%20n%C3%A3o%20tem%20acesso%20adequado%20a%20escovas%20de%20dentes,-Levantamento%20realizado%20em&text=Em%20entrevista%20%C3%A0%20Ag%C3%AAncia%20Brasil,de%20acesso%20zero%20ao%20produto.&text=%E2%80%9CA%20gente%20tem
https://www.crorn.org.br/noticias/ver/357#:%7E:text=58%25%20da%20popula%C3%A7%C3%A3o%20n%C3%A3o%20tem%20acesso%20adequado%20a%20escovas%20de%20dentes,-Levantamento%20realizado%20em&text=Em%20entrevista%20%C3%A0%20Ag%C3%AAncia%20Brasil,de%20acesso%20zero%20ao%20produto.&text=%E2%80%9CA%20gente%20tem
https://vilmarafael.com.br/doencas-bucais-mais-comuns/#:%7E:text=A%20c%C3%A1rie%20%C3%A9%20a%20doen%C3%A7a,n%C3%A3o%20estiver%20muito%20bem%20limpa
https://vilmarafael.com.br/doencas-bucais-mais-comuns/#:%7E:text=A%20c%C3%A1rie%20%C3%A9%20a%20doen%C3%A7a,n%C3%A3o%20estiver%20muito%20bem%20limpa
https://vilmarafael.com.br/doencas-bucais-mais-comuns/#:%7E:text=A%20c%C3%A1rie%20%C3%A9%20a%20doen%C3%A7a,n%C3%A3o%20estiver%20muito%20bem%20limpa
http://revodonto.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1413-40122013000100013

PNSB — Politica Nacional de Satide Bucal
Consulta em 13 de Agosto de 2024
https://aps.saude.gov.br/politicas/pnsb

Revista da APCD 03 de jan. 2019
Brasil Sorridente pode se tornar politica de estado
Consulta em 12 de maio de 2024

https://www.apcd.org.br/index.php/noticias/1351/em-foco/03-01-2019/brasil-sorridente-pode-
se-tornar-politica-de-estado

Ministério da Saude

Brasil Sorridente — Principal objetivo

Consulta em 10 de Julho de 2024
https://aps.saude.gov.br/ape/brasilsorridente/faq

Agéncia do Distrito Federal — DF

Brasil Sorridente: escova e pasta dental para 18 milhoes

Consulta em 22 de maio de 2024
https://website.cfo.org.br/brasil-sorridente-escova-e-pasta-dental-para-18-milhoes/

Agéncia Para

Programa 'Saude Bucal nas Escolas' é langado pelo governo estadual
10/12/2020 16h44 - Atualizada em 10/12/2020 17h46

Consulta em 11 de Agosto de 2024
https://agenciapara.com.br/noticia/23900/

Ministério da Saude

entrega 2,6 milhdes de kits para higiene bucal
Data de publicagdo: 30/11/2017

Consulta em 05 de maio de 2024
https://aps.saude.gov.br/noticia/2489

Por Amor Saude em 20 de abril de 2021

Cuidados basicos de satde bucal para adotar no dia a dia
Consulta em 12 de Junho de 2024
https://blog.amorsaude.com.br/saude-bucal/

HISTORIA | SAUDE

A histdria da saude publica no Brasil e a evolugdo do direito a satde
Por Carla, Publicado em: 23/04/2018

Consulta em 14 de maio de 2024

https://www.politize.com.br/direito-a-saude-historia-da-saude-publica-no-
brasil/#:~:text=Em%201953%2C%20£01%20criado%200.de%20quem%?20tinha%?20carteira%
20assinada.

20


https://aps.saude.gov.br/politicas/pnsb
https://www.apcd.org.br/index.php/noticias/1351/em-foco/03-01-2019/brasil-sorridente-pode-se-tornar-politica-de-estado
https://www.apcd.org.br/index.php/noticias/1351/em-foco/03-01-2019/brasil-sorridente-pode-se-tornar-politica-de-estado
https://aps.saude.gov.br/ape/brasilsorridente/faq
https://website.cfo.org.br/brasil-sorridente-escova-e-pasta-dental-para-18-milhoes/
https://agenciapara.com.br/noticia/23900/
https://aps.saude.gov.br/noticia/2489
https://blog.amorsaude.com.br/author/amorsaude/
https://blog.amorsaude.com.br/saude-bucal/
https://www.politize.com.br/category/historia/
https://www.politize.com.br/category/historia/
https://www.politize.com.br/category/saude/
https://www.politize.com.br/direito-a-saude-historia-da-saude-publica-no-brasil/
https://www.politize.com.br/direito-a-saude-historia-da-saude-publica-no-brasil/#:%7E:text=Em%201953%2C%20foi%20criado%20o,de%20quem%20tinha%20carteira%20assinada
https://www.politize.com.br/direito-a-saude-historia-da-saude-publica-no-brasil/#:%7E:text=Em%201953%2C%20foi%20criado%20o,de%20quem%20tinha%20carteira%20assinada
https://www.politize.com.br/direito-a-saude-historia-da-saude-publica-no-brasil/#:%7E:text=Em%201953%2C%20foi%20criado%20o,de%20quem%20tinha%20carteira%20assinada

Sorrisologia

Carie pode ser provocada por alimentos ricos em amido. Entenda!
Saude bucal 02 de out. de 2017

Consulta em 11 de Julho de 2024

https://sorrisologia.com.br/w/carie-pode-ser-provocada-por-alimentos-ricos-em-amido-
entenda_a5667

Dr. Murillo Rocha

CRO 102.057 -Cirurgido Dentista - Clinico Geral — Implantodontista - Exceléncia em estética
Porque a escovagdo dos dentes € essencial para prevenir carie? 25 de Abr. de 2018

Consulta em 29 de maio de 2024

https://www.dualclinic.com.br/blog/odontologia/porque-a-escovacao-dos-dentes-e-essencial-
para-prevenir-caries

Muito além da carie: doengas relacionadas a saude bucal

Blog do Sao Bernardo 25 de outubro de 2018

Saude em Pauta

Consulta em 10 de maio de 2024
http://saobernardo.com/blog/doencas-relacionadas-a-saude-bucal/

Marcela Mazetto

Brasil Sorridente 2021 — Inscrigdo ¢ Como Funciona /2021

Consulta em 11 de Junho de 2024

https:// www.inscricao2020.com.br/brasil-sorridente-2021-como-funciona/

O TEMPO

Por Brasil

58% das pessoas ndo tem escova de dente adequada
Publica¢do 20 de mar. 2019, 19:53 hs

Consulta em 16 de Julho de 2024

https://www.otempo.com.br/brasil/58-das-pessoas-nao-tem-escova-de-dente-adequada-
1.240435

ODONTOLOGIA NA TERCEIRA IDADE

Aprovado Uberaba, em 12/08/2014

Marcos Roberto de Resende

Curso de Especializagdo em Atengdo Basica em Saude da Familia

Consulta em 12 de Julho de 2024

https:// www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/odontologia-terceira-idade.pdf

Os Primoérdios da Educagao Superior no Brasil (1808-1931): Um Projeto de Pesquisa
Publicacao 21 de Setembro 2013

Cristiane Tavares Fonseca de Moraes Nunes

Consulta em 22 de Agosto de 2024

21


https://sorrisologia.com.br/w/carie-pode-ser-provocada-por-alimentos-ricos-em-amido-entenda_a5667
https://sorrisologia.com.br/w/carie-pode-ser-provocada-por-alimentos-ricos-em-amido-entenda_a5667
https://www.dualclinic.com.br/blog/odontologia/porque-a-escovacao-dos-dentes-e-essencial-para-prevenir-caries
https://www.dualclinic.com.br/blog/odontologia/porque-a-escovacao-dos-dentes-e-essencial-para-prevenir-caries
http://saobernardo.com/blog/doencas-relacionadas-a-saude-bucal/
https://www.inscricao2020.com.br/brasil-sorridente-2021-como-funciona/
https://www.otempo.com.br/brasil/58-das-pessoas-nao-tem-escova-de-dente-adequada-1.240435
https://www.otempo.com.br/brasil/58-das-pessoas-nao-tem-escova-de-dente-adequada-1.240435
https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/odontologia-terceira-idade.pdf

https://ri.ufs.br/bitstream/riufs/10340/10/9.pdf

Sistema de Informagdes em Satude

Publicagdo em 28 de Dezembro de 1992

Marcia Furquim de Almeida Baldijao

Consulta em 01 de Junho de 2024
http://produtos.seade.gov.br/produtos/spp/v06n04/v06n04 04.pdf

A Implantagio do Sistema Unico de Saude

AUTORES: Arthur Chioro e Alfredo Scaff*

Consulta em 03 de Julho de 2024
https://www.escoladesaude.pr.gov.br/arquivos/File/Material3_ChioroA.pdf

Politica Nacional de Saude Bucal Brasileira (Brasil Sorridente): Um resgate da historia,

aprendizados e futuro

Publicado em 18 de Fevereiro 2019

MARISTELA HONORIO CAYETANO maricayetano@usp.br
Universidade de Sao Paulo, Brasil

Consulta em 25 de Junho de 2019.
https://www.redalyc.org/journal/2312/231265797006/html/

5 doengas fisicas e mentais que a ma higiene bucal pode causar.

Publicado em 16 de novembro de 2020

Maria Geovania:

Consulta em 02 de Agosto de 2024
https://www.agazeta.com.br/revista-ag/vida/5-doencas-fisicas-e-mentais-que-a-ma-higiene-

bucal-pode-causar-1120

Educagdo em satde e educagao na saude: conceitos e implicagdes para a satide coletiva
Publicado em 19 de Marg¢o de 2014

Mirian Benites Falkenberg, Thais de Paula Lima Mendes, Eliane Pedrozo de Moraes, Elza
Maria de Souza

Consulta em 19 de Junho de 2024
https://www.scielo.br/j/csc/a/kCNFQy5zkw4k6ZT9C3VntDm#

Programa de Saude Bucal nas Escolas langado Pelo Estado
Publicado em 10 de Dezembro de 2020

Mozart Lira (SESPA)

Consulta em 02 de Julho de 2024

https://www.agenciapara.com.br/noticia/23900/programa-saude-bucal-nas-escolas-e-lancado-

pelo-governo-estadual

22


https://ri.ufs.br/bitstream/riufs/10340/10/9.pdf
http://produtos.seade.gov.br/produtos/spp/v06n04/v06n04_04.pdf
https://www.escoladesaude.pr.gov.br/arquivos/File/Material3_ChioroA.pdf
https://www.redalyc.org/journal/2312/231265797006/html/
https://www.agazeta.com.br/revista-ag/vida/5-doencas-fisicas-e-mentais-que-a-ma-higiene-bucal-pode-causar-1120
https://www.agazeta.com.br/revista-ag/vida/5-doencas-fisicas-e-mentais-que-a-ma-higiene-bucal-pode-causar-1120
https://www.scielo.br/j/csc/a/kCNFQy5zkw4k6ZT9C3VntDm
https://www.agenciapara.com.br/noticia/23900/programa-saude-bucal-nas-escolas-e-lancado-pelo-governo-estadual
https://www.agenciapara.com.br/noticia/23900/programa-saude-bucal-nas-escolas-e-lancado-pelo-governo-estadual

APENDICE A — Carta de aceite da Revista BRAZILIAN JOURNAL OF
IMPLANTOLOGY AND HEALTH SCIENCES - BJHS

BRAZILIAN JOURNAL OF IMPLANTOLOGY
AND HEALTH SCIENCES

QUALIS 2017-2020 B3

—

CERTIFICADO DE PUBLICACAO

Certifico que os Autores Anaelson Bugarim Pires, Jean Carlos F. Correia, Vania de Cassia Souza da Silva, publicaram
no BJIHS, na data de 19 de Outubro de 2024, em seu volume 6, edi¢do 10, o artigo intitulado: “PROJETO VEM
BUSCAR O SEU SORRISO”

https://biihs.emnuvens.com.br/bjihs/article/view/4044

DOI: https://doi.org/10.36557/2674-8169.2024v6n10p2732-2749

Macapé, 19 de Outubro de 2024 /4

Prof. Dr. Eber Coelho Paraguassu
Editor Chefe do BJIHS

Av. Clodovio Coelho, 572 A, Macapa — AP. CEP 68901-110 / Specialized Dentistry Group LTDA 42.714.595/0001-97

23



	1 APRESENTAÇÃO
	2 INTRODUÇÃO
	3 JUSTIFICATIVA
	4 OBJETIVOS
	6 REFERENCIAL TEÓRICO
	8 METODOLOGIA
	10  CONCLUSÃO
	11 BIBLIOGRAFIA
	RFO UPF vol.20 no.2 Passo Fundo Mai./Ago. 2015

	Ministério da Saúde entrega 2,6 milhões de kits para higiene bucal
	58% da população não tem acesso adequado a escovas de dentes
	6 Doenças Bucais Mais Comuns e Como Evitá-las, 16 de dez de 2020.
	RFO UPF vol.18 no.1 Passo Fundo Jan./Abr. 2013
	Fatores demográficos e socioeconômicos associados à cárie dentária em uma comunidade nordestina de baixa renda


	Revista da APCD 03 de jan. 2019
	Brasil Sorridente pode se tornar política de estado
	Brasil Sorridente: escova e pasta dental para 18 milhões

	Programa 'Saúde Bucal nas Escolas' é lançado pelo governo estadual
	Cuidados básicos de saúde bucal para adotar no dia a dia
	A história da saúde pública no Brasil e a evolução do direito à saúde
	Dr. Murillo Rocha

	Muito além da cárie: doenças relacionadas à saúde bucal
	Marcela Mazetto
	Brasil Sorridente 2021 – Inscrição e Como Funciona /2021
	5 doenças físicas e mentais que a má higiene bucal pode causar.
	Educação em saúde e educação na saúde: conceitos e implicações para a saúde coletiva

